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يعد تأخر النطق أو عسرررررررر النطق اك اللأكرررررررا ب ا الأط ارررررررا عا ض ا ا اءات، ووانا ل ع  ا   رررررررا ا   يعا   

انط انهم اك تخط  هذه اللأكررا ب عند  %07 وييلأككاك ا اءات في علأر السرتي ا اك تأخر في النطق   51%

 ضل غ سك الرابعة،

وييطلب تخط  هذه اللأكررررررررا ب لد  ا اءات اسررررررررراعدغ ا ولاا  انذ ال رررررررررار وبيذ  تا ، الأا   ب ع   اللأرب ا 

 اليءطك إل  هذه الاضطراضا  التي تعاق ال اا  عك الي اصب ضالككب السلام،

ضلأكررررررررررررا ب في النلأ  الط ا ي للطءب ض ا سررررررررررررك ال ا اة وسررررررررررررك ا  ااسررررررررررررة، ويلأكك ضدا ة اليأخر في النطق ارت ط 

ا حررد رر  عك تررأخر في النطق عنررداررا   اعررا الطءررب صرررررررررررررع بررا  في تعلم  للأررا  عررد رردغ  أو تك يك علأررب اءارردغ 

 تي ااق اع علأره،

كك أا ويلأاا اضررررررطراضا  النطق اري ع ا غ عك تأخر في النطق يسرررررريلأر  تل بعد ضل غ الطءب سررررررك ا  ااسرررررررة، أ

 ي سرد هذا الاضرطراف في أاكات اخيلءة  اك ضانها صع با  تلأنع  طق بع  ا ص ا  ضالككب اليحا   أو 

 .عسر في الكلا  الذي  تيج عنا صع با  في اهم اللاة  أو  تل اليلأيلأة

 :أعراض تأخير الكلام

ا ا  اهيلأا  ال الد ك عنداا  لأكك أا تخيلف أعراض تأخر النطق واللاة اك اءب إل  آخر، لكك  بلأا ساك ا 

اهرًا، وبعد اتطغ ق  طغ ساعرف الطءب  للأا  ا ب "لا" أو  51 ن ت الطءب  للأا  بساطة ا ب اااا ضاضا بعلأر 

اهرًا تنريً ا، وفي  الا  أخر   سيييدث الطءب ال الغ اك العلأر عااًا وا دًا  للأة وا دغ ا ب  51"أ يد" بعلأر 

لأر عاا ا  سينطق علألة اك  للأي ا ا ب "أعطني هذا" و"أود ا  روج "  سب "ضاضا" و"اااا" و"تاتا" وفي ع

 للأا  ا ب "اك  3سن ا  سيسيطاع الطءب تك يك علألة اك  3اللهجة السائدغ في اللأنزت ضالط ع  وفي علأر 

 .اضلك أعطني" و "لا أ يد هذا"  إ خ

 ب ع   ال الد ك استكا غ الط يب اك إذا ظهر  علااا  تأخ ط الكلا  عند الطءب  اهر أالأط اك ذلك  اا

 لن ت علأب ق  طغ إ لأا في  الا  عد  النطق ضكللأا  أو الند غ ع   تك يك 
ً

  ا  بلأا يسيارق ا ار وقيًا ا يلا

علأب أق ر في اتطغ زاناة قري ة اك اللأرا ب اللأذ   غ  اإ ا اك ال اعب اراععة الط يب لتش اص اا إذا 

تأخ ط ا ا ي  اع الا ظة أا ا ار سيسيارق وقيًا أا ت للأاءات  تل  اا هناك اككلة اا أو أ ا ا رد 

 .أع ا  1 نرأوا ق ادغ أو ق ة بساطة  وهي الند غ التي تيك ا اع ضل غهم سك 



 الأطفال:تأخر الكلام عند 

يشير تأخر الكلام عند الأطفال إلى عدم قدرة الطفل على تطوير واستخدام مهارات اللغة المناسبة 

لشكل المتوقع، لكن يجب الأخذ في الاعتبار أن كل طفل يكون فريداً في نوعه، أي أن نمو لعمره با

 وتطور الطفل يختلف من واحد إلى أخر

ومع ذلك، فإن تقديرات عامة تشير إلى أنه في سن العام إلى عامين يعتبر تأخر الكلام عند الأطفال 

تجدر الإشارة إلى أنه في حال استمر عندما لا يستخدمون كلمات أو عبارات بسيطة للتواصل، و

التأخر في الكلام ولم يتم تحسينه بمرور الوقت، فلابد من استشارة طبيب الأطفال لتقييم الحالة وتوجيه 

 العلاج والدعم المناسبين

 :وتتلخص الأعراض الرئيسية لتأخر الكلام عند الأطفال فيما يلي

 اهرًا اك العلأر 51عد  اللأطثرغ ض ل غ  •

 ا حد   عك علأر ستي ا عد  •

 سن ا  3عد  الند غ ع   تك يك علأب ق  طغ بعلأر  •

 عد  الند غ ع   ات اع اليعلالأا  •

 

 الأطفال:سباب تأخر الكلام عند أ

 :تكلأب أهم أس اف تأخر الكلا  عند ا اءات اا   ي

 ا ذا أو وع د عاب اك اللألأكك أا  ك ا تأخر الكلا   اتج عك انداا السلأع  تا ة التهاضا  ايكر غ في -5

 ،خلن 

 ،إصاضة الطءب ضالكلب الدااغي أو أي إصاضا  اخر  في الدااغ -2

 ،ايلازاة داوا  -3

 ،الاعاقا  الذهناة -4

 ،اخيلاف اللاة عند ا ض يك -1

 ،ا س اف النءساة أو اليخاا اة ا ب اليلع م وعد  الند غ ع    طق ا حروف اك اخا عها -6



 ،م اللأكن ق الكءة ا   باة والء -0

 ،قلة الييء ز ع   النطق -1

 ،اضطراف ااف الي  د -9

 طرق علاج تأخر الكلام عند الأطفال:

 اك الطرق اللأي عة لعلاج تأخر الكلا  عند ا اءات هي: 

إذا لا ظ ا هب تأخر اءلهم في  طق الكللأا  عليهم ا اارغ استكا غ الط يب الم يص  عرا   ،5

ٍّ اك ا اراض واللأكا ب اليحاة   ا علاج اللأككلة الءي صا  اللازاة لليأاد اك 
عد  إصاضيا ضأي 

،
ً
 عسد ة وعب علاعها أولا

ً
   دأ بعلاج السبب ضظه  ها اإذا  اا السبب اككلة

الييدث اع الطءب بككب  انيظم  عنداا   ب إل  علأر السنة  واسيخدا  ا سلأا  ا حناناة للأااا    ،2

سلأعا لانطنها بككب  سلام  والاضيعاد عك تيريف  طق التي يسيخداها الطءب وتكرا ها ع   ا

 الكللأا ، 

ل لا  ؤدي ذلك إل   ،3 ا اراف ع   ترباة الطءب بككب  ا اار  والاضيعاد عك اللأرباا  ا عنباا   تٍّ

، عد  الس رية اك الطءب بسبب  طنا للكللأا  بككب  خااى    ا   إصاضة الطءب ضاضطراف  لا يٍّ

، ؤدي هذا النند والس رية 
ً
 إل  اندا ا لل نة في  ءسا ا ز د اللأككلة س  ا

 لايعلم انهم ويتشرررررررررررررجع ع   ا حررد رر ، قرا غ  ،4
ً
ععررب الطءررب  خيلط اع أقرا ررا اك ا اءررات وا الط سرررررررررررررنررا

 أخر  ضررأسرررررررررررررل بررا  و بعرراده عك 
ً
الن رررررررررررررص وا حكررا ررا  للطءررب انررذ ال رررررررررررررار وععلررا  يرراوت إعرراد هررا ارغ

 . ارررررررة تيي ي ع   علأرررررررب  ا يلرررررررة    رررررررررررررعرررررررب علارررررررا تكرا هررررررراالريرلرءررررررراز لءتطا   ا يلرررررررة   ا ا الا  الكرت  

 

اءات ا غ ا يب ا  و ذا  ا ت اها ا  الطءب اللا ية ت  ط قلق أولاائهم  اا ب عد  التطدد عك اسرررررررررتكررررررررر

وسررررررررررررريسررررررررررررراعرد الاهلأرا الطءرب ع   تخط  صرررررررررررررع برا  النطق وتط ير اها اتا اللا ية    أو اعرا   النطق

 .ضالككب السلام


